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حفظهم الله ورعاهم

خادم الحرمين الشريفين

فيصل بن مشعل بن عبدالعزيز آل سعودمحمد بن سلمان بن عبدالعزيز آل سعودالملك سلمان بن عبدالعزيز آل سعود
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امير منطقة القصيمولي العهد



المؤسسين :

أ / منال علي الوهابي  أ / غادة محمد العوفي 

أ / رقية غنام الغنام  أ / ضي ناصر الزيدي  

أ / بدور عبدالكريم المحيميد  

أ / وفاء عواد الشمري   

أ / مريم عبدالرحمن الصقعبي   

أ / شماء محمد الرشيدي  

أ / هديل سعد الصقري   

د / عبدالعزيز حمود المشيقح   

أ / ثروت أحمد صادق  

أ / فوزية حمد الكريديس  

أ / سهام عقاب الحربي  

أ / لجين عبدالعزيز المشيقح

أ / بشرى محمد الدبيخي   
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أعضاء مجلس الإدارة :
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رئيس مجلس الإدارة

عضوعضونائب مجلس الإدارة

هدى بنت عبدالرحمن الثنيان

عمر بن عبدالعزيز العيدان

هدى بنت فهد الحربيرجوى بنت علي الضبيب

لجين بنت عبدالعزيز
المشيقح



الإدارة التنفيذية :
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المديرة التنفيذية

نائب المديرة التنفيذية

د. وفاء بنت
عبداللطيف المشيقح

أ. رحاب بنت صالح
الرباعي

أ. فاطمة بنت أحمد
النقيدان

أ. ريم بنت محمد
السعوي

إدارة البرامج والتطوعالمديرة الماليةمحاسبة

أ. ريوف بنت نائف المعيلي
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التأسيس :

تم تأسيس )جمعية فتاة القصيم الأهلية( بمنطقة
القصيم ومقرها الرئيسي في مدينة بريدة بموجب القرار

الوزاري رقم )121370( وتاريخ)1440/6/28(وقد تم
تسجيلها في سجل الإدارة العامة للجمعيات والمؤسسات  

الأهلية تحت رقم)1151(وتاريخ)1440/6/28(.
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من نحن ؟

جمعية تُعنى بالفتيات في المرحلة العمرية
من 18 وحتى 40 سنة , وتهتم بالتوعية

والتثقيف والإرشاد والتوجيه والاستشارات
والتأهيل والتدريب لهم .



حول الجمعية :

الريادة والتميز في تمكين الفتاة في
المجالات المختلفة وبما يتوافق مع

رؤية المملكة

تمكين قدرات الفتاة معرفيًا ومهاريًا

وتنمية مواهبها واستثمار طاقاتها عبر

مبادرات وبرامج نوعية وبطرق مبتكرة

وعمل جاذب وشراكات نوعية.

الرسالةالرؤية

2 1
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الأهداف :
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بناء وتمكين
الفتاة في تحقيق
تطلعاتها المهنية

وخدمة المجتمع

في جميع

المجالات .

استثمار طاقات

الفتاة التطوعية
لتنمية المجتمع .

دعم  الفتاة

الجامعية

ا وتربويًا. أكاديميً

المشاركة

المجتمعية مع

الجهات ذات

العلاقة لتحقيق

رؤية المملكة.
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مجالات عمل الجمعية :

التوعية
والتثقيف

الإرشاد والتوجيه
والإستشارات

التأهيل
والتدريب
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دورة تحفة عروس

محتوى الدورة :
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لتأهيل الفتاة لحياة زوجية ناجحة بجميع جوانبها الزوجية والإجتماعية
والمنزلية والمالية رعاية كريمة من مؤسسة السبيعي الخيرية .

الإدارة المالية.الحقوق والواجبات .

ليلة الزفاف. 

 فن المكياج.فن الإتيكيت.

التسوق الإلكتروني.

التغذية والرشاقة.

الجانب النفسي والاجتماعي. 

الجانب الشرعي والنفقة. 



دورة تحفة عروس

 شهادة مقدمه من الجمعية بعد حضورصورة من تفعيل الدورة صورة من الإعلان عن الدورة 
الدورة 
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استشارات اسرية
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بالشراكة مع مركز عبق للتعليم والتعلم

يجيب عليها مستشارات متخصصات في الجانب الأسري والتربوي نعمل
على تحقيق الاستقرار الأسري وتقديم الخدمات الإرشادية لمن يحتاجها .

صورة من الإعلان عن الدورة  شهادة مقدمه من الجمعية للأستاذة أمل



نادي فتاة القصيم
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دورة القدرات العامة بالتعاون مع منصة تميز

صورة من تفعيل الدورة

صورة من تفعيل الدورة



 فن  الثقة بالنفس

18

أقيمت الدورة من قبّل أ .هيا ابو خضره

صورة من تفعيل الدورة صورة من الإعلان عن الدورة 



الأمن السبراني وحماية المعلومات 
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أقيمت الدورة من قبّل أ .عبدالاله الهاملي 

صورة من تفعيل الدورة صورة من تفعيل الدورة 



ورشة فن الكروشية 
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أقيمت الدورة من قبّل المدربة أ .ابتهال عبدالله الصريخ  

صورة من الأعلان عن الدورة.

ماهو الكروشية وأدواته.

طريقة مسك الإبرة.

اساسيات الكروشية.

قراءة الباترون

محتوى الدورة :



أساسيات التصوير الأحترافي
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أقيمت الدورة من قبّل المدربة أ. بشرى الدخيل

صورة من الأعلان عن الدورة.

أنواع الكاميرات الاحترافية.

أنواع العدسات.

أوضاع التصوير بالكاميرات.

أنواع التصوير .

نصائح ذهبية للتصوير الفوتوغرافي.

محتوى الدورة :
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لقاء المنصات الإلكترونية

أقيمت الدورة من قبّل المدرب حمد بن دخيل الله المطيري  

صورة من الأعلان عن الدورة.

اعتماد الشهادات في المنصات الإلكترونية.

أفضل المنصات)عالميًا , عربيًا ,محليا(.

البرامج المقدمة في المنصات الإلكترونية.

المنصات الإلكترونية التعليمية.

مفهوم المنصات الإلكترونية وأنواعها.

محتوى الدورة :





دورات العاملين
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من منطلق حرص جمعية فتاة القصيم على تطوير مهارات منسوبيها
وزيادة وعيهم حضر فريق العمل دورة تدريبية خلال عام 2023م 

4 3 2 1

التخطيط
الاستراتيجي

النظام المبسط
لإدارة المشاريع

اخصائي الحوكمة

غسيل الأموال
وتمويل الإرهاب



دورات العاملين
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8 7 6 5

الأمن السبراني
وحماية المعلومات

للمنظمات الغير
ربحية.

المدير التنفيذي في
القطاع غير الربحي

القيادة المتقدمة
في التميز

EFQM المؤسسي

الملتقى الفني
للقطاع الغير ربحي

كالتالي :





المشاركات

كالتالي :

27

تفعيل يوم المسؤولية الإجتماعية بالشراكة مع مركز التأهيل الشامل 
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